Europeyski Fundusz Spoteczny

2 vz QDGZOWSZE,  uniacuwopeisi

Program Reglonalny

,Wigor ++7, nr projektu RPMA.09.02.01-14-a671/18

Okres realizacji: 01.01.2019-31.12.2020

Dane osoby wstepnie kierowanej do udzialu w projekcie, spelniajace ponizsze wymogi:

(imi¢ 1 nazwisko, adres zamieszkania)

Kryterium obligatoryjne dla wszystkich kierowanych do
projektu

T/N

Osoba zagrozona wykluczeniem spotecznym zgodnie z art. 7 ustawy

0 pomocy spotecznej

Osoba objeta wsparciem OPS Wotomin

Mieszkaniec gminy Wotomin

Osoba spetniajaca kryterium dochodowe do 150%

Osoba z orzeczong niepetnosprawnoscia (posiadajgca odpowiednie
orzeczenie lub innym dokument poswiadczajacy stan zdrowia)

lub

osoba niesamodzielna ze wzgledu na wiek, niepelnosprawnos¢ lub
stan zdrowia (kwalifikacja na podstawie: zaswiadczenia od lekarza;
odpowiedniego orzeczenia lub inny dokumentu poswiadczajacego

stan zdrowia, oswiadczenia uczestnika lub jego opiekuna)

Osoba spelnia ponizsze kryteria obligatoryjne do udzialu w

projekcie

T/IN

Osoba z zaburzeniami psychicznymi zgodnie z ustawa o ochronie

zdrowia psychicznego, (w projekcie musi by¢ min.18 osob)

Osoba korzystajaca z Programu Operacyjnego Pomoc Zywno$ciowa
2014-2020

Czy osoba kierowana do projektu ma opiekuna faktycznego,
ktory sprawuje codzienng/calodobowa opieke. Jesli tak, to prosze
poda¢ imie i nazwisko oraz wskazaé czy opiekun faktyczny

wezmie udzial w projekcie.

T/IN
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Osoba ponizej kryterium dochodowego 150% (osoby powvzej

tego kryterium tez moga braé udzial w projekcie, nalezy jednak

uzasadnic, ze sa w trudnej sytuacji materialnej).

Wskazany sprzet wspomagajacy/pielegnacyjny dla osoby
bioracej udzial w projekcie, (wlasciwe zaznaczy¢ kotkiem)
- wozek inwalidzki

- balkonik rehabilitacyjny

- chodzik rehabilitacyjny

- podnosnik wannowy

- siedzisko wannowe obrotowe z oparciem

- laweczka wannowa

- schodotazy

- kule tokciowe

- taboret pod prysznic

- maty antyposlizgowe do wanny lub pod prysznic

- uchwyty do tazienki

- laska dla 0s6b niewidomych

- naklejki brajlowskie na klawiaturg

- szyny podjazdowe

- 16Zka ortopedyczne

- ci$nieniomierz

- materac p/odlezynowy

- transfer do przenoszenia osob niepelnosprawnych

Czy uczestnik projektu wymaga wsparcia specjalistycznego, (wlasciwe
zaznaczy¢ koélkiem):

- fizjoterapeuta

- psycholog

- psychiatra

- asystent osoby niepelnosprawnej

T/N

Zasadnos¢ kierowania osoby do projektu:

(data, podpis 1 piecze¢ pracownika socjalnego)
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Opis projektu

Adresaci:

» 60 o0s6b z niepelnosprawnosciami i/lub niesamodzielnych, w 18 o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi

» 40 opiekunow faktycznych os6b z niepetnosprawnosciami i/lub niesamodzielnych

skierowanych do projektu

Co oferujemy w projekcie:

Dla 0s6b z niepelnosprawno$ciami i/lub niesamodzielnych:

- mozliwosci wypozyczenia sprzetu rehabilitacyjnego i1 pielggnacyjnego — W projekcie
zostanie uruchomiona wypozyczalnia takiego sprzetu;

- porady fizjoterapeuty w zakresie wypozyczenia sprzetu i jego uzywania;

- opracowanie $ciezek wsparcia w projekcie przez psychologa, ktéry dopasuje dla kazdego
Uczestnika rodzaje wsparcia (wymienione ponizej);

1. wsparcie asystent osoby niepetnosprawnej i/lub psychiatry (takze wizyty domowe) i/lub
fizjoterapeuty (takze wizyty domowe) i/lub zajecia usprawniajace — nordic walking i/lub
zabiegi kosmetyczno-pielegnacyjne (takze wizyty domowe);

2. utworzenie Klubu Seniora dla 20 os6b, w ramach ktérego udzielane bedzie wsparcie
psychologa (takze wizyty domowe), realizowane zajecia twoércze (manualne), spotkania
integracyjne (m.in. ich program obejmowal bedzie spotkania z ekspertami w zakresie
bezpieczenstwa, spraw prawnych, zdrowia; kino; gry planszowe; mozliwe tez wlasne

pomysty), wycieczki (kino, muzeum itp.), dojazd do Klubu.

Dla opiekunéw faktycznych:

1. wsparcie doradcze pielggniarki — instruktaz w zakresie pielggnacji (poradnictwo
indywidualne, $r. 8h/opiekun);
2. wsparcie psychologa (poradnictwo indywidualne, $r. 6h/opiekun)
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